
El Ayuntamiento de El Bonillo, a 
través de su Concejalía de 
Cultura, ya ha puesto en marcha 
una nueva edición de la 
Universidad Popular para el curso 
2026/2027, con una progra-
mación dirigida a diferentes 
edades y pensada para fomentar 
la actividad física, la cultura, las 
tradiciones, el aprendizaje y la 
participación ciudadana. El nuevo 
curso, que comenzó el pasado 1 
de octubre, contará con una 
variada oferta de talleres y 
actividades dentro de sus 
diferentes áreas. Por ejemplo, 
dentro del Aula de Educación 
Corporal, la Universidad Popular 
ofrecerá gimnasia de manteni-
miento, pilates suelo e implemen-
tos, aeróbic, entrenamiento fun-
cional y gimnasia rítmica. Esta 
última organizada en dos grupos 
en función del nivel de los 
participantes.  
La programación se complementa 
con otras propuestas como pintura, 
con grupos para niños de 4 a 8 años, 
jóvenes de 9 a 14 años y adultos; 
golf, durante los fines de semana a 
lo largo de todo el año; y ajedrez in-
fantil, que tendrá lugar los viernes. 
La naturaleza y el conocimiento del 
entorno volverán a tener también 
un espacio destacado. El taller de 
Naturaleza, que se desarrollará en-
tre octubre de 2026 y junio de 2027, 
combinará actividades en el aula 
con salidas al campo. A ello se suma 
el programa de senderismo, que 
propone seis rutas, principalmente en domingo por la mañana, por espacios como el Campo de Montiel, las Lagunas 
de Ruidera y la Sierra de Alcaraz, con recorridos de entre 10 y 14 kilómetros. 
Por otro lado, el Aula de Folclore y Tradición Musical continuará apostando por la conservación y transmisión del pa-
trimonio cultural a través de los bailes tradicionales. La actividad está dirigida a participantes mayores de cuatro años 
y se desarrollará los viernes y sábados. A todos estos cursos se la ha añadido el taller de “Mecanografía”, para comple-
mentar una oferta lo más variada posible. 
Para formar los grupos de las diferentes actividades de la Universidad Popular de El Bonillo era necesario alcanzar un 
mínimo de ocho participantes, y en cuanto a las cuotas, la concejalía de cultura ha querido que todos los cursos y 
talleres sean accesibles económicamente a la inmensa mayoría de la población, y por ejemplo, gimnasia de manteni-
miento, aeróbic y bailes tradicionales tendrán un precio de 5 euros al mes; gimnasia rítmica, 20 euros mensuales; y el 
resto de talleres incluidos en la tarifa general, 12 euros al mes. Las actividades de ajedrez y senderismo serán gratuitas.  



Con esta programación, el 
Ayuntamiento de El Bonillo 
continúa impulsando la Uni-
versidad Popular como un es-
pacio de formación, conviven-
cia, cultura, actividad física y 
participación, acercando a la 
ciudadanía propuestas para 
aprender, mantenerse activa, 
compartir aficiones y poner en 
valor las tradiciones y el en-
torno natural del municipio. La 
iniciativa está organizada por 
el Ayuntamiento de El Bonillo 
y su Concejalía de Cultura, con 
la colaboración de la Dipu-
tación Provincial de Albacete.




