
El pasado 15 de octubre se celebró el Día Internacional de la Mujer Rural, y con motivo de esta efeméride, la 
Concejalía de Igualdad del Ayuntamiento de El Bonillo organizaron una serie de actividades, que incluyeron la 
Lectura del Manifiesto del Instituto de la Mujer de Castilla La Mancha por parte de alumn@s del IES Las Sabinas 
y de las representantes de la Asociación de Amas de Casa Santa Catalina de El Bonillo, Julia Ortega García y la 
Asociación de Mujeres El Bonillo, Aurelia García Vázquez, acto que tuvo lugar el mismo 15 de octubre y que 
estuvo conducido por la Concejala de Igualdad del 
Ayuntamiento de El Bonillo, Pilar Sierra Morcillo, y el 
Concierto Recital “La voz de las mujeres poetas”, a 
cargo de Javier Pelayo, que se celebró el jueves 16 de 
octubre en el Salón de Actos de la Casa, actividades 
acompañadas de la Exposición Permanente al Aire Li-
bre “Nuestras Huellas”, que pudimos disfrutar en la 
Plaza Mayor de El Bonillo del 9 al 31 de octubre. 

En su intervención, Pilar Sierra quiso subrayar que con-
memoraciones como la que se celebra el 15 de octubre 
son necesarias para poner en valor el trabajo indispensa-
ble y muchas veces silenciado y menospreciado de tantas 
y tantas mujeres que con su esfuerzo y su entereza han contribuido 
decisivamente en el avance, lento pero imparable, de los derechos de 
la mujer en el ámbito rural. Además, también incidió que “es nuestro 
deber, de las mujeres y hombres de hoy, recoger ese testigo y conti-
nuar esa tarea para mantener vivo el legado que tanto costó conse-
guir. Por eso, y aunque cada 15 de octubre el mundo pone el foco en 
ellas, aquí, en nuestra tierra, su esfuerzo se siente cada día del año. 
Las mujeres rurales de El Bonillo no solo trabajan y mantienen viva 
nuestra identidad; también son madres, abuelas, emprendedoras, cui-
dadoras, maestras de sabiduría y pilar fundamental de nuestra comu-
nidad. Gracias a vosotras, se mantiene vivo el espíritu de lucha, de 
arraigo y de esperanza. En tiempos difíciles, habéis demostrado valen-
tía; y en tiempos de cambio, os habéis adaptado sin miedo. Hoy no 



solo os damos las gracias, sino que reafirmamos nuestro compromiso de seguir trabajando por una igualdad real, donde 
se reconozca vuestro papel y se apoyen vuestras iniciativas y derechos.” Y tras la lectura del Manifiesto, finalizó insis-
tiendo en que “desde el Ayuntamiento de El Bonillo, junto con el tejido asociativo y de la comunidad educativa, ponemos 
de manifiesto nuestro reconocimiento y apoyo a todas las mujeres que, con su impulso y compromiso, contribuyen de 
manera decisiva al desarrollo económico, social y cultural de nuestros territorios rurales y ratificamos nuestra convic-
ción de que el futuro del medio rural pasa, necesariamente, por la plena integración, el reconocimiento y el empodera-
miento de las mujeres. Hoy es un buen momento para reconocer su voz y su trabajo, porque sin las mujeres rurales, sin 
su arraido, su mirada y su fuerza no hay futuro para nuestros pueblos… Porque el futuro del mundo rural será con las 
mujeres… o no será”. 

Recordamos que el primer Día Internacional de las Mujeres Rurales se celebró el 15 de octubre de 2008, y fue estable-
cido por la Asamblea General de las Naciones Unidas en su resolución 62/136, de fecha 18 de diciembre de 2007. En 
ella reconoce «la función y contribución decisivas de la mujer rural, incluida la mujer indígena, en la promoción del 
desarrollo agrícola y rural, la mejora de la seguridad alimentaria y la erradicación de la pobreza rural». 

Exposición Nuestras Huellas 

“Nuestras huellas” es una exposición itinerante promovida por la Diputación de Albacete dentro del Plan Estratégico 
de Igualdad, y que rinde homenaje a 13 mujeres significativas y referentes en diferentes ámbitos ligadas a la provincia 
de Albacete que son y siguen haciendo y conformando la historia de nuestra sociedad.  

Estas mujeres son  Alicia Jiménez, filóloga y escritora de Almansa, autora de ‘Petra Delicado’; Pilar Nohales, de Casas 
Ibáñez, alcaldesa, diputada y clave en la implantación de los Servicios Sociales en la Comarca de La Manchuela; Dionisia 
García, de Fuenteálamo, poeta y escritora; Josefa García Lorente, abogaba albaceteña que ha sido referente en la 
discapacidad; María Massip, actriz albaceteña conocida como ‘Conchita Gil de la Viña’; Rubí Sanz, ex consejera de 
Cultura, ex directora del Museo Arqueológico Nacional y ex directora del Museo Provincial; Carmnina Belmonte, la 
primera alcaldesa de una gran ciudad de España (Albacete); Mercedes Dovar, albaceteña que ha destacado en el 
mundo de la ciencia; Oliva Sabuco, filósofa de Alcaraz; Alba Redondo, referente en el mundo del deporte; María Marín, 
ex concejala del Ayuntamiento de Albacete en los años 20; María Rozalén, cantautora albaceteña; y María Moreno, 
bibliotecaria de El Robledo.

https://undocs.org/es/A/RES/62/136
https://web.dipualba.es/
https://www.inmujeres.gob.es/publicacioneselectronicas/documentacion/Documentos/DE1824.pdf
https://www.inmujeres.gob.es/publicacioneselectronicas/documentacion/Documentos/DE1824.pdf
https://www.man.es/man/home.html
https://albacete.es/es


  



  



 

 

 

 

 

 
Con motivo de la conmemoración del Día Internacional de las Mujeres Rurales y coincidiendo con el 30 aniversario 
de la Declaración y Plataforma de Acción de Beijing, este 15 de octubre de 2025, desde el Gobierno de Castilla-La 
Mancha ponemos de manifiesto nuestro reconocimiento y apoyo a todas las mujeres que, con su impulso y com-
promiso, contribuyen de manera decisiva al desarrollo económico, social y cultural de nuestros territorios rurales y 
ratificamos nuestra convicción de que el futuro del medio rural pasa, necesariamente, por la plena integración, el 
reconocimiento y el empoderamiento de las mujeres. 
Las mujeres que viven en nuestros pueblos, las mujeres rurales, son determinantes para el sostén de nuestra 
sociedad y sus contribuciones, a través de su trabajo, así como de su participación cultural, educativa, social, 
política o deportiva, trascendentales para el medio rural. 
Una cuarta parte de la población mundial son mujeres que viven en zonas rurales, en concreto, en nuestro país, 
son 3,7 millones de mujeres las que residen en este ámbito, por lo que lograr la igualdad de género pasa también por 
conseguir la igualdad de derechos y oportunidades de las mujeres y hombres que viven en el medio rural. 
En nuestra región, en Castilla-La Mancha, hay 919 municipios de los que 721 están ubicados en zonas en riesgo de 
despoblación y, en estas localidades, viven más de 210.000 mujeres, es decir, dos de cada diez castellanomanchegas. 
Ellas, todas y cada una de esas niñas, jóvenes y mujeres son esenciales para la conservación del medio rural y natural, 
la diversificación de la economía, el mantenimiento de las tradiciones y la transmisión del patrimonio cultural in-
material de nuestra región. 
Sin embargo, día a día, las mujeres de las zonas rurales siguen afrontando no solamente las problemáticas aso-
ciadas a la despoblación sino también desigualdades significativas de derechos y oportunidades, especialmente 
en el acceso a la formación, al empleo o a la participación en los órganos de liderazgo y de decisión. Además, en-
frentan verdaderas dificultades para poder conciliar su vida personal, familiar y profesional 
Por ello, debemos seguir trabajando para poner en valor todo su trabajo, para visibilizar sus contribuciones y 
aportaciones a nuestra sociedad y para que las mujeres rurales sean las protagonistas de la necesaria transformación 
social. 
Porque las mujeres rurales son esenciales para nuestra agricultura y ganadería familiar y profesional, para nuestras 
empresas, muy especialmente para nuestros servicios públicos como son la escuela rural, la sanidad, los servicios 
sociales como el Servicio de Ayuda a Domicilio o el SEPAP, nuestras asociaciones, en definitiva, son (somos) impres-
cindibles para el sostenimiento de la vida y el presente y el futuro de nuestros pueblos. 
Y con ese objetivo, el de mantener vivos nuestros pueblos, el de que las nuevas generaciones que se establezcan 
en el medio rural lo hagan en igualdad de condiciones, debemos afanarnos en generar propuestas e instrumentos 
que contribuyan a que quienes quieran quedarse en nuestros pueblos puedan hacerlo, y que, del mismo modo, 
podamos atraer a aquellas personas que quieran vivir en ellos. 
Por ello, seguiremos trabajando para eliminar cualquier tipo de desigualdad y discriminación que nos impida avan-
zar hasta alcanzar la igualdad independientemente del lugar donde se resida; para permitir que las mujeres rurales 
puedan encontrar un trabajo y autoemplearse en su propio negocio; para favorecer que logren compatibilizar sus 
trabajos y su vida personal y profesional en corresponsabilidad con sus parejas; para que tengan acceso a la edu-
cación pública y gratuita de sus hijas e hijos y a una sanidad pública de calidad; y para garantizar el derecho al 
cuidado, con todas las garantías, de las personas mayores y dependientes de la familia. 
En definitiva, para que puedan vivir la vida que quieran vivir en sus propios municipios, ya que, con su trabajo y su 
esfuerzo, en muchas ocasiones invisibilizados, se ha sostenido el pasado, el presente y se seguirá construyendo el 
futuro de nuestros pueblos. 
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