
La Hermandad de Donantes 
de Sangre de Albacete, en co-
laboración con el Ayunta-
miento de El Bonillo, ha 
puesto un año más en marcha 
en nuestra localidad la cam-
paña “Mayoría de Edad”, que 
invita, como su nombre in-
dica, a tod@s aquell@s jóve-
nes que alcanzan la mayoría 
de edad a hacerse Donante de 
Sangre, y les recuerda las ven-
tajas y derechos que adquiere 
con ella, así como el derecho 
al voto, al carné de conducir, a 
la donación de sangre, etc. En 
nuestra localidad, tod@s l@s 
jóvenes que en este año 2024 
cumplan los 18 años han reci-
bido una carta del Alcalde de 
El Bonillo, Juan Gil Gutiérrez y 
de la Hermandad de Donantes 
de Sangre de Albacete ani-
mándoles a sumarse a la gran 
familia de donantes de sangre 
y contribuir solidariamente 
con esta pequeña aportación 
a salvar vidas. 
El Alcalde de El Bonillo ha animado a 
los jóvenes a responder a esta inicia-
tiva con el compromiso, la solidaridad 
y la empatía que siempre muestran, 
acudiendo a “donar sangre y regalar 
vida”, y ha recordado que es un gesto 
muy sencillo que se puede llevar a 
cabo tanto en el Hospital General Uni-
versitario de Albacete (es importante 
pedir cita previa en el 967 24 30 72) o 
acudiendo a las donaciones que la Her-
mandad organiza trimestralmente en 
nuestro municipio. 
Esta campaña se realiza desde el año 
2005 en todas aquellas poblaciones a 
las que la Hermandad de Donantes de 
Sangre y el Centro de Transfusión se 
desplazan para realizar colectas de 
sangre. Imagen de archivo de una Donación de Sangre en El Bonillo 



La Unidad de Extracción de San-
gre de la Hermandad de Donan-
tes de Albacete visitó nuestra 
localidad el pasado martes 24 
de septiembre, extracción que 
se llevó a cabo en el Pabellón 
Polideportivo y que obtuvo, 
como siempre, una extraordina-
ria respuesta por parte de las 
vecinas y vecinos de El Bonillo. Según nos informa la 
Hermandad, fueron un total de setenta y seis donan-
tes presentados, sumando en esta cita un nuevo do-
nante. 
Al final, y tras los reconocimientos médicos previos a la 
donación, 74 fueron los donantes pudieron donar su san-
gre, asistidos desde el equipo desplazado a nuestro pue-
blo de la Hermandad de Donantes. 
Esta donación pone fin en nuestra localidad a la campaña 
de donación de sangre Verano 2024, con la que, como es 
habitual en periodo vacacional y en colaboración con los 
ayuntamientos de la provincia, han realizado un llama-
miento especial a la población para que no olvide acudir 
a donar sangre en un periodo en el que las donaciones 
procedentes de los donantes regulares pueden verse 
trastocadas por los movimientos vacacionales, alterando 
en muchos casos esa regularidad, y un periodo en el que 
las necesidades, no sólo se mantienen, sino que en oca-
siones pueden verse incrementadas por diversas circuns-
tancias.  
Como en cada visita que realiza la Hermandad de Donan-
tes de Sangre hasta nuestra localidad, recordamos que la 
donación altruista de sangre es una acción solidaria que 
ayuda a salvar vidas y mantener saludables a muchas per-
sonas con determinadas enfermedades. Su importancia 
radica en la necesidad de los hospitales de realizar trans-
fusiones a diario y, además, donar sangre tiene múltiples beneficios para la salud, como equilibrar los niveles de hierro 
en la sangre o reducir el riesgo de padecer infartos y accidentes cardiovasculares, entre otros. Además, un solo donante 
puede ayudar hasta a tres personas con una sola donación. 


