
La Unidad de Extracción de Sangre de la Hermandad de Donantes de Albacete visitó nuestra localidad el pa-
sado 6 de junio, extracción que se llevó a cabo en el Pabellón Polideportivo y que obtuvo, como siempre, una 
extraordinaria respuesta por parte de las vecinas y vecinos de El Bonillo. 
Según nos informa la Hermandad, fueron un total de noventa y dos donantes presentados, de los cuales dos 
fueron rechazados en admisión, siendo cinco los nuevos donantes que acudieron a la cita. 
Al final, y tras los reconocimientos médicos previos a la donación, 90 fueron los donantes pudieron donar su 
sangre, asistidos desde el equipo desplazado a nuestro pueblo de la Hermandad de Donantes. 
También, la Hermandad de Donantes ha comenzado la campaña de donación de sangre verano 2023 presen-
tando su nuevo cartel de promoción, con la que, como es habitual en periodo vacacional, hacen un llamamiento 
especial a la población para que no olvide acudir a donar sangre en un periodo en el que las donaciones proce-
dentes de los donantes regulares pueden verse trastocadas por los movimientos vacacionales, alterando en 
muchos casos esa regularidad, y un periodo en el que las necesidades, no sólo se mantienen, sino que en oca-
siones pueden verse incrementadas por diversas circunstancias. El objetivo es no bajar los índices de donación 
de cara al periodo estival, por ello animan a los donantes habituales y fidelizados a hacer su donación antes de 
salir de vacaciones, aunque también pueden donar en el lugar donde se encuentren. 
Como en cada visita que realiza la Hermandad de Donantes de Sangre hasta nuestra localidad, recordamos que 
la donación altruista de sangre es una acción solidaria que ayuda a salvar vidas y mantener saludables a muchas 
personas con determinadas enfermedades. Su importancia radica en la necesidad de los hospitales de realizar 
transfusiones a diario y, además, donar sangre tiene múltiples beneficios para la salud, como equilibrar los ni-
veles de hierro en la sangre o reducir el riesgo de padecer infartos y accidentes cardiovasculares, entre otros. 
Además, un solo donante puede ayudar hasta a tres personas con una sola donación.


